EESTI SAALIHOKI ESILIIGA (ENERGIALIIGA) 2018-2019 HOOAJA JUHEND

Uldosa:

Eesmiirk:

Kéesolev juhend reguleerib Eesti naiste esiliiga (Energialiiga)
labiviimist 2018-2019 hooajal. Juhend kehtib koos rahvusvaheliste
saalihoki reeglite ja nende tdlgendustega.

Energialiiga on loodud saalihokihuviliste aktiivse tegutsemise ja
voistlemise korraldamiseks. Juhendisse voib tulla muudatusi ja
tdpsustusi.

1. Populariseerida harrastusspordina saalihokit Eesti naiste ja
tiitarlaste hulgas;

2. Propageerida tervislikke eluviise 1dbi saalihoki harrastamise;
3. Suurendada naiste aktiivsust ja omavahelist tihedamat
suhtlemist ldbi sportliku tegevuse.

Eesti naiste esiliiga (Energialiiga) ldbiviimine:

Vaistlused viiakse ldbi etappidena enne hooaja algust kokkulepitud ajal

ja kohas. Etapid toimuvad nédalavahetustel. Vajadusel peavad
voistkonnad mingima iihel etapil ka kaks méngu.

Aeg ja koht: I etapp 27.10.2018  Raasiku
II etapp 10.11.2018  Kuusalu spordikeskus
III etapp 25.11.2018  Rapla Sadolin
IV etapp 05.01.2019  Tapa
V etapp 19.01.2019  Kunda
VI etapp 02.02.2019  Rapla Sadolin
VII etapp 16.02.2019  Jdgeva Virtus
Vil etapp  02.03.2019  Tartu EMU spordihoone
IX etapp 16.03.2019  Kuusalu spordikeskus
X etapp 30.03.2019  Kehra
X1 etapp 06.04.2019  Paikuse spordihoone
Voistkonnad: Energialiigas osalevad 2018/2019 aastal: Jdrva- Jaani, Finnish Flash,

Kuusalu Eluterve Naine, SK Mustvee, Arenculle, EMU SK 1I.
Miingijate registreerimise arv ei ole piiratud (Vaata punkti
Autasustamine). Uute méngijate lisamine ja iileminek iihest
voistkonnast teise peab olema vormistatud hiljemalt 01.01.2019.
Uks mingija ei saa mingida kahes vdistkonnas.

Koik eelmise hooaja volgnevused peavad olema tasutud
voistkonna registreerimise tihtajaks. Volgu olevaid voistkondi ei

registreerita.



Minguaeg:

Voistlussiisteem ja
paremusjarjestuse
selgitaminee:

Registreerimine:

Mingija tuleb registreermislehele kanda vihemalt kaks pdeva enne
etapi algust.

Eesti naiste esiliigas (Energialiigas) ei saa osaleda mingija, kes osaleb
Eesti MV naiste meistriliigas v6i mone muu IFF kuuluva riigi
meistrivoistlustel v.a. U19 ja nooremad tiitarlapsed.

Mingija tervisliku seisundi eest vastutab méngija ise vOi alaealise
puhul lapsevanem.

Alla 16- aastaste méngijate vOistkondadesse arvamisel on neid
registreerinud klubidel/vdistkondadel kohustus kiisida
lastevanemate/hooldajate kirjalikku ndusolekut.

Voistkonnad peavad enda osalemisest kirjalikult teatama ja saatma
tdidetud registreerimislehe hiljemalt 18.10.2018 e-maili aadressil
pilleplakk @hotmail.com

3 x 15 minutit ,,jooksev* ménguaeg. Vaheaeg kolmandike vahel 5 min.
Igal voistkonnal on midngueelseks platsisoojenduseks aega mitte vihem
kui 10 minutit.

Ming ei tohi alata varem kui ajakavas mérgitud, v.a. vastastikusel
poolte kokkuleppel.

Kohtunikul on digus katkestada méng, kui méngu jatkamine
reeglitepiraselt pole enam voimalik.

Vaistlus viiakse ldbi turniirisiisteemis. Méngitakse 1dbi kolm ringi
omavahel.

Normaalaja voit on 3 punkti, kaotus O punkti.

Normaalaja viik ja bullititega voit voit 2 punkti, kaotus 1 punkt.

Peale normaalaja viiki visatakse mdlema vdistkonna poolt 5 bullitit.
Viigi korral viskavad edasi teised voistkonna liikmed, kes ei ole veel
bullitit visanud. Visatakse esimese voiduvéravani.

Bullitite uut ringi, vabalt valitud jéirjestuses, alustatakse kui vihemate
registreeritud voistlejatega voistkonnal saavad mittevisanud voistlejad
otsa.

Peale pOhiturniiri méngitakse 5.-6. koht (turniiritabelis 5. ja 6.), 3.-4.
koht (turniiritabelis 3. ja 4.), 1.-2. koht (turniiritabelis 1. ja 2.).

Etapile tulemata jatmise eest laheb turniiritabelisse 0:5 kaotus.

Voistkonnad peavad enda osalemisest kirjalikult teatama ja saatma
tdidetud registreerimislehe e-maili teel aadressil

pilleplakk @hotmail.com hiljemalt 18.10.2018
Registreerimislehele peab olema kantud ka voistkonna sirgi vérvi.




Majandamine:

Autasustamine:

Protestid:

Info:

Voistluste
korraldaja:

Osalevate voistkondade transpordi-, toitlustus- ja majutuskulud katab
voistkond ise. Saalirendid jagatakse igal etapil osalenud voistkondade
vahel vordselt peale etapi toimumist ja makstakse arvete alusel.
Kohtunike kulukompensatsioonid otsustatakse vdistkondade
esindajatega etappidel kohapeal.

Voistkonna mitte osalemise voi loobumisvoidu korral selle etapi
tasusid ei tagastata.

Kolme paremat voistkonda autasustatakse medalitega (17 medalit).
Liiga vditjat autasustatakse karikaga.

Hooaja resultatiivseimat mingijat ja parimat (torje protsendi alusel)
viravavahti autasustatakse kinkekaardi ja meenega.

Lisaks on auhind liiga kdige vanemale ja kdige nooremale méngijale.
Iga vdistkond vatab viimasele etapile kaasa iihe komplekti (17 eset
vmt.) auhindu. Juhul, kui mdnes vdistkonnas on ménginud hooaja
jooksul rohkem kui 17 méngijat, hiivitavad nad ise puuduolevad
auhinnad. Auhinnad tdmmatakse loosiga. Auhind ei tohi olla alkohol.

Mingu ajal erinevatest asjaoludest tingitud protestidest tuleb teatada
kirjalikult vaistluste korraldajale 24 tunni jooksul parast mangu.
Protesti esitaja maksab koos protesti esitamisega protestimaksu 50 €,
mis tagastatakse vaid juhul, kui protest heaks kiidetakse. Protesti
aluseks voetakse osapooltelt seletuskirjad, voimalusel ka videoldik ning
pannakse kokku erapooletu komisjon, mis teeb vastava otsuse.
Komisjoni ei saa kuuluda protestis osalenud vdistkonandadega seotud
isikud.

Voistkonnal peab olema iihtne sérk, millel on méngijanumber seljal.
Miingida voib ka pikkades liibuvates piikstes voi lithikeses seelikus.
Iga vdistkond varustab end esmaste meditsiinivahenditega ise.

Minguviljaku suurus ei pea olema tdismootmetega. Méngija varustus
(kaikad, viravavahivarustus) peab olema IFF poolt heaks kiidetud.

Iga méngu vilistab 2 kohtunikku (neist iiks vOib olla noorkohtunik)
tuginedes seejuures IFF saalihokireeglitele koos vastavate
tolgendustega. Igale mingule méirab kohtunikud vdistluste korraldaja.
Iga méngu protokollib 2 lauakohtunikku.

Kdigis jooksvates kiisimustes suhtlevad vdistluse korraldajaga
voistkondade esindajad. Koik juhendis médratlemata ja vaidlusalused
kiisimused lahendab vdistluste korraldaja voi vajadusel vastav
komisjon.

Pille Plakk
+372 5622 2953
pilleplakk @hotmail.com




